PROFILO PROFESSIONALE

Professionista iscritta all'Ordine della regione Toscana, con numero 5607,
dal 13/02/2010, ha maturato un'esperienza pluriennale in ambito
psicoeducativo presso i servizi educativi del Comune di san Miniato.
Puntuale e scrupolosa, con orientamento al sostegno psicologico,
all'ascolto e alla mediazione, dispone di buone capacita creative e di
gestione dello stress psico-emotivo nonché eccellenti doti interpersonali
e spirito di adattamento. Solide competenze in Psicoterapia e passione
per la professione.

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI

Psicologa e Psicoterapeuta 01/2015 - Attuale

« Attivita di libera professione: Psicologa e Psicoterapeuta, Psicoterapia,
Consulenze e Sostegno Psicologico.

« Iscrizione presso I'Ordine Toscano degli Psicologi n5607.

« Partita lva n 02160280505.

Educatrice sociale 09/2001 - Attuale
Cooperativa Sociale "Il Piccolo Principe" - Empoli

- Programmazione e gestione educativa delle attivita che i Centri di
Educazione non formale del Comune di San Miniato (Centro Bambini &
Famiglie Vocinsieme e Centro Adolescenti Vocintransito) offrono alle
istituzioni scolastiche e alle famiglie.

« Cooperativa Sociale di tipo A che opera nei servizi rivolti alla prima
infanzia, ai minori, ai giovani, alle famiglie e alle scuole.

» Queste attivita sono realizzate con la Cooperativa Sociale "Il Piccolo
Principe" di Empoli.

09/2012 -10/2014
Comunita riabilitativa educativa "ll doccio" - Bientina

» Gestione di percorsi terapeutici presso la Comunita riabilitativa
educativa"ll doccio".
« Ente ausiliario della Regione Toscana.

Operatore 10/2010 - 12/2012
Centro di Accoglienza di Empoli - Empoli

« Operatore nel Progetto "Giovani e Benessere" presso il Centro di
Accoglienza di Empoli.

« Conduzione di colloquiindividuali e gruppi psico-educativi.

« |l progetto & un programma per giovani e famiglie che vivono in
situazione di dipendenza e disagio.

Docente 03/2007 - 03/2007
Cooperativa Sociale "Il Piccolo Principe" - Empoli

« Docenza peril corso Animatori di Comunita.



« Cooperativa Sociale di tipo A che opera nei servizi rivolti alla prima
infanzia, ai minori, ai giovani, alle famiglie e alle scuole.

Docente 01/2004 - 06/2004
Centro di Ricerca e Documentazione sull'infanzia La Bottega di Geppetto -
San Miniato

« Docenza peril Corso Operatore Familiare per I'Infanzia.
« Istituzione del Comune di San Miniato - Centro di Ricerca e
Documentazione.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Psicoterapeuta: Psicoterapia della Gestalt
Istituto Gestalt Firenze

Laurea: Psicologia dello Sviluppo e dell'Educazione
Universita degli Studi di Firenze

- Titolo ditesi "Star bene a scuola: la gestione alternativa dei conflittie la
promozione delle competenze sociali"
« Media dei voti: 102 su110

Interventi di psicoterapia nella cura delle dipendenze: Tirocinio di
specializzazione in psicoterapia
Comunita terapeutica "ll doccio" - Bientina, Bientina

Abilitazione: Psicologia dello Sviluppo e dell'Educazione
Universita degli Studi di Firenze
Esame di Stato

Attestato di partecipazione: Seminario/laboratorio su "Il ruolo delle
simulazioni nell'apprendimento della gestione costruttiva dei conflitti"
Corso di Laurea in Comunicazione pubblica, sociale e d'impresa

Attestato di partecipazione: Analisi delle modalita di comunicazione
all'interno dei sistemi sociali
Cooperativa Sociale Sintesi

Attestato di partecipazione: Corso di formazione "Globalita dei linguaggi"
- Metodo Guerra Lisi
Istituto Comprensivo Statale "F:Sacchetti" - San Miniato, San Miniato

Training triennale in Gestalt Body Work: Psicoterapia, 2016 - 2018
Istituto Gestalt e Body Work - Cagliari

Livello I: Psicotraumatologia, 2019 - 2019
EMDR Italia - Firenze

Livello II: Psicotraumatologia, 2023 - 2023
EMDR Italia - Firenze

CUSTOM

https://sites.goolge.com/site/psicologatizianagiancola/



HOBBY E INTERESSI

o Lettura

« Giardinaggio

- Passeggiare nel verde
» Yoga

« Meditazione

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell'art. 13 del D. Lgs.
196/2003 e dell'art. 13 GDPR (Regolamento UE 2016/679) ai fini della ricerca e
selezione del personale.






